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Det perlende vand slar mod én, og det er en oplevelse,

som begejstrer. Meldingerne fra de,som har proavet det, er
enslydende: Falelsen af at syemme rundt i seens vand er
vidunderlig.Vi er i en svammesg — det nyeste hit i danske haver
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middelbart er det
sveert at sige, hvad
der fascinerer mest.
Om det er det na-
turlige udtryk som en skovse
eller det faktum, at der ikke
lugter af klor. Ingen besveer-
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Pi en kursusejendom pa
Sydsjalland blev en svem-
meso anlagt i en gammel la-
de, hvor taget var pillet ned.
Her var rammerne til en dej-
lig gardhave, og hvorfor ik-
ke ogsa benytte varmen og
la fra murene til at skabe et
perfekt uderum for en svem-
mese@.

lig rensning af filtre, blot en rlie be .
lang nydelse i vandet, der er Naturlig begraensning
si rent, at man kan drikke af En traditionel pool blev fra- seen er med til at forsteerke  det var netop hovedformalet

det.

Svemmesgen er smuk og
indpasser sig i sine omgivel-
ser som den flotteste, natur-
lige so.

»Et sanseligt univers,«
som en ejer af en svomme-
se udtrykker det. Fred, ro og
sanselighed er ordvalg, der
ofte knyttes til svcommesoen.

Den beroligende lyd af
rislende vand fra udsprin-
get i seens ene ende er med
til at forsteerke indtrykket.

valgt, fordi den var for pas-
ningskreevende.  Egentlig
skulle soen have veeret stor-
re, men et betonfundament
satte en naturlig begraens-
ning, og dermed endte seen
pa 9x6 m i en organisk form.
Selve idegrundlaget for
svemmespen passede per-
fekt ind i virksomhedskon-
ceptet: et erligt, autentisk
og kvalitetspraeget produkt.

Gérdhaven fremstir me-
get gron og frodig, selvom

det frodige indtryk.

Ellers er plantevalget ba-
seret pa et enske om bla far-
ver og sydlandsk inspirerede
planter. Her er bld iris og ho-
sta, fersken og abrikos, men
ogsd krydderurter, der kan
anvendes 1 udekekkenet i
umiddelbar forbindelse med
svommesgen.

En stor terrasse binder
udekokken, bygninger og
svemmesgen med dens om-
givelser ssmmen. Med tiden

med at anlaegge en denne so
pé kursusejendommen. Der
er intet som at gé en lang tur
og efterfolgende kole sig i
det friske ferske vand. Eller
sidde med et glas vin om af-
tenen og lase, mens vandet
klukker, og omgivelserne er
smukke.

Hovedspring i orden

Nydelsen er stor ogsa for de,
som vzlger at starte svem-

Mulighederne for placering der egentlig er si lidt plads skal der dannes et lovtag fra meturen med et hovedspring
er mange, og det samme er til planter. Ikke mindst val- vinplanter. for uagtet soens storrelse er
storrelsen pa seen. Kun fan- get af treedebregner i stedet ~ Ensvemmeso kan bidrage en svemmeso altid omkring

tasien setter granser.

for fliser til stien rundt om

positivt til livskvaliteten, og

tre meter dyb, hvilket bl.a. er
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med til at gore den selvren-
sende.

»Jeg er si glad for min sa-
lamanderfamilie, der hol-
der til langs kanten af svem-

mesgen,« siger en glad
svemmesoejer, der foler at
have genfundet sin barn-
doms skovse med friskt og
klart vand. Her er der blevet
badet hver morgen siden 3.
maj.

Sasonen slutter i okto-
ber, nar vandet er nede pa
12 grader. Men der er i prin-
cippet intet til hinder for at
blive vinterbader i en svom-
mesg. Dybden i seen og kil-
devaeldet gor, at der skal

meget frost til, for den fry-
SEr.

Nar man er opvokset med
en 15 km stor norsk skov-
so og i dag bor pa en 15 tdr.
land stor naturpraeget grund
midt pa Sjelland og samti-
dig er glad for at svemme,
ja, sd er det indlysende at
anlegge en svemmesg, der
med sin organiske form pas-
ser naturligt til det omkring-
liggende landskab. Samti-
dig slipper man for klor og
swimmingpoolens intense
bla farve.

Er der slet ingen minus-
ser ved en svemmesg? Jo,
tradalger kan forekomme

periodisk, men klares hur-
tigt med net. Det er mere
et visuelt problem, for man
merker det ikke, nir man
svemmer.

Blade fra de store traer
omkring seen og andre par-
tikler, der rammer seens
overflade, kunne man fore-
stille sig var et problem, men
de transporteres med hjelp
fra et kildeveald til en lille
so, kaldet skimmersgen, der
ligger i forleengelse af sgen.
Her kan de samles op med et
net, nar man passerer forbi.
Ellers er der faktisk nasten
ingen vedligeholdelse.

Ekstra vand i sgen

En gang i lobet af somme-
ren bliver der fyldt ekstra
vand i seen pa grund af for-
dampning men der er ikke
behov for, at vandet skiftes.
Tveertimod er der en natur-
lig biologisk balance i seen,
og derfor er en del af vedli-
geholdelsen ogsa at serge
for, at pumpen ikke gari sta.
Hyvis filtret er slukket mere

end 20 min., kan der gi op
til to maneder, for den na-
turlige balance er genop-
rettet. Vandet i seen er si
rent og fri for naeringsstof-
fer, at det faktisk er svaert at
fa vandplanter til at trives i
seen. Derimod kan planter
nemt gro i randen af svom-
mesoen.

Sa en svommeso kan bli-
ve et fristed for sma dyr og
planter og som her pa Midt-
sjeelland for en salamander-
familie.

Svemmespgen pa denne
midtsjellandske ejendom er
stor med sine 99 kvadratme-
ter. Storrelsen er valgt helt
bevidst, da en svemmeso pi
over 100 kvadratmeter krae-
ver tilladelse fra myndighe-
derne.

Den maler 12-13 meter i
lengden, og det betyder, at
der decideret kan svemmes
i spen, hvilket var et onske
fra ejerens side. Selv hun-
den hopper i og tager sig
en svemmetur. Det samme
gor gaester, der forst undres
over, at det er muligt at ba-

4. Seerne kan indpasses i omgivelserne, sd den som her
bidrager til det landskabelige udtryk.

de i seen, dernest giver ud-
tryk for, at det er som at ba-
deiden dejligste skovse med
friskt vand.

Bliver gesterne lznge
nok, har de maske mulighed
for at se ménens lys reflek-
tere sig i seens vandspejl.
Om vinteren kan man sluk-

1. En svommeso har altid en dybvandszone, derudover kan der
arbejdes med forskellige niveauer, og de lave vanddybder gor
seen mere bernevenlig.

2, Teknikken er svar,men den er med til at sikre et konstant
klart vand og meget lidt vedligeholdelse. De tekniske
installationer kan skjules i smukke sma og store sten, der
passer til vandmiljeet.

3. Enhver svemmese bestdr af en dybvandszone pd tre meter.
Vandet er helt klart ned til bunden, og der er mulighed for
hovedspring selv i en mindre svemmesae.

5.Det er som at svemme i den dejligste klare skovse, ndr det rene
vand smyger sig om én.

6. Smd bolger fra kildevazldet fierner blade og andre elementer
fra overfladen. Samtidig giver kilden en dejlig lyd, der bidrager til
svemmeseens kvaliteter.

ke pumpen, og séfremt fro-
sten bider hardt og lange
nok, er det muligt at st pa
skejter pa seen. Men pum-
pen slukkes helst ikke, for
soveverelset vender ud mod
svommesgen, og lyden fra
kildevaeldet virker beroli-
gende.

Caroline E.
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